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1月12月

「０さいピヨ おでかけすくすく」

1歳までのベビーの日です（兄姉参加不可）

「すくすくの日」

母子保健コーディネーターがいます

にこにこめーる
（2022年12月・2023年1月）

「にこにこめーる」そして支援センターの様子は

青雲保育園のホームページ
http://seiun-hoiku.com で、ご覧いただけます。

≪子育て支援センター≫

にこにこるーむ ☎ 082-424-8081

すくすくサポート西条北 ☎ 082-426-4114

【子育て支援センターにこにこるーむについて】を

クリックしてください。

利用をするにあたってのルール
＊当面の間、予約制とします。

電話予約開始 9:00～（当日予約のみ）

≪午前の部≫ ９：３０～１１：３０

≪午後の部≫ １２：３０～１４：００

＊遊びに来られる時は、家庭で検温をお願いします。

＊手洗い消毒を用意しています。

（食事禁止）

日時： 12月13日（火） 10：00～11：30

定員： 7組

講師： こどもみるひと 福田 祐衣さん

＊講座に参加された方は、あしくつチェックをしていただけます。

（1人１０分程度）

みんなで、おもちゃを作って遊ぼう‼

足育おはなし会
・足に合う靴ってどうやって選ぶの？

・正しい履き方って？

・足のトラブルを防ぎたいけど、どうしたらいいの？

そんなママのお悩み、聞いてみませんか？

12月12（月）・１４（水）・１６（金）の３日間！

午前・午後共に各１０組♡

＊この期間は、事前予約受け付けてます。

今回は、紙コップを使って「ぽよん ぽよん」と

動く動物さんを作るよ～♪大好きな動物は、なにかな～？

『おでかけすくすく

ブックデビュー絵本』

地域すくすくサポートでは、

R3年1月生以降のお子さんに

絵本の手渡しをおこなっています。

市からの案内状が届きましたら、

事前予約が出来ますので、

お電話ください。

＊引換券と母子手帳を

持参してください。

＊身長・体重も測れますよ♡


