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「０さいピヨ おでかけすくすく」

1歳までのベビーの日です（兄姉参加不可）

「すくすくの日」

保健師さん 巡回日

にこにこめーる
（2023年8月・9月）

「にこにこめーる」そして支援センターの様子は

青雲保育園のホームページ
http://seiun-hoiku.com で、ご覧いただけます。

≪子育て支援センター≫

にこにこるーむ ☎ 082-424-8081

すくすくサポート西条北 ☎ 082-426-4114

【子育て支援センターにこにこるーむについて】を

クリックしてください。

利用をするにあたってのルール
＊当面の間、予約制とします。

電話予約開始 9:00～（当日予約のみ）

≪午前の部≫ ９：３０～１１：３０

≪午後の部≫ １２：３０～１４：００

＊遊びに来られる時は、家庭で検温をお願いします。

＊手洗い消毒を用意しています。

（食事禁止）

☆ママ時間☆
子育てサポーターさんに見守ってもらいながら

ママ達が好きな事を楽しみましょう。

＊8月23日（水）10：00～11：00

「リラックスヨガ」ゆっくり身体をほぐしましょう♡

各定員：５組

＊9月12日（火） 10：00～11：00

「足跡ブーケ」作り

お子さんのかわいい足型がブーケに変身するよ！

定員：5組 材料費 500円

＊水遊び＊
8月も、お天気の良い日は、水遊びをします。

水着や、水遊び用の紙おむつ、タオル

などを準備して、遊びに来てね♡

☆ハローワークiｎにこにこるーむ☆

にこにこるーむの一角にハローワークが

１日限定で開催されます。

子どもを遊ばせながら、お仕事の相談ができますよ！

9月１５日（金） １０：００～１１：３０

＊事前予約、出来ます！ 定員 ５～６組

＊＊にこにこプログラム＊＊（全2回）

日時： 9月 13日（水） ・9月20日（水）

10：00～11：30

定員： 6組 （要予約）

0歳児と未就学児の２児を

子育て中の保護者対象です。

日頃気になる事をたくさん

お話してみませんか？


